
Cuestionario y tablas de apoyo para los detectives de egresos 
 

Cuestionario de gastos 

 
 

Recurso humanos

•¿Qué funciones operativas nos generan sueldos fijos? (especificar puestos, no personas)

•¿Qué funciones administrativas nos generan sueldos fijos? (especificar puestos, no personas)

•¿Qué pagamos como honorarios eventuales? Por ejemplo: contador, abogado, médico veterinario
biólogo, químico, agrónomo, etc)

•¿Qué impuestos nos generan los gastos en recursos humanos? (IMSS/SAR/INFONAVIT/Nómina)

•¿Qué prestaciones y bonos ofrecemos? (seguros, viajes, porcentaje de ventas)

•¿En qué tipo de capacitación invertimos?

Inmuebles

•¿Qué tipo de inmuebles utilizamos para operar? Terrenos, oficinas, locales comerciales, 
estacionamientos.

•¿Si tenemos inmuebles propios ¿Pagamos impuestos o tenencias?

•¿Qué inmuebles rentamos si es el caso?

•¿Qué tipo de mantenimiento damos? Con recursos propios o contratamos externos.

Mobiliario y equipo

•Revisa la lista de la tabla y anota el tipo de gasto que generan en renta, mantenimiento o cualquier 
otro. 

Servicios públicos

•¿Gastamos en agua, luz, internet, teléfono, gas, gasolina, transporte?

Comunicación y marketing

•¿Gastamos en teléfono, internet, promoción y publicidad, comisiones?

•¿Tenemos gastos de representación? (comidas, viajes)

Insumos

•¿Qué compramos generalmente para producir lo que vendemos? (Materias primas, vacunas, 
abonos,) 

•¿Qué compramos generalmente para administrar y operar? (tinta, papelería, libros, recursos
didácticos)

Licencias y permisos

•¿Pagamos licencias tecnológicas, de navegacion, tenencias, certificaciones de guías, gastos de 
apertura?

Financieros

•¿Pagamos intereses por créditos?

•¿Pagamos por manejo de cuentas de transacciones?

•¿Pagamos intereses por mora?



Opciones de reducción de gastos 

 

 
 

  



Opciones e ideas para descubrir gastos reducibles 

 

 

¿Podemos automatización de tareas? ¿Es posible reasignar responsabilidades? 
¿Podríamos eliminar procesos redundantes? ¿Es posible reducir mermas o 
convertitlas en ganancias?

Optimización de 
procesos 

¿Podemos adoptar prácticas de eficiencia energéticay apagar equipos 
electrónicos cuando no se utilizan? ¿Podemos optimizar el uso de calefacción y 
aire acondicionado sellando las ventanas? ¿Podemos utilizar iluminación LED? 
¿Podemos prescindir de cosas que no utilizamos? ¿Podemos evitar el uso de 
papel?

Ahorro y reduccción de 
energía, agua e 

insumos

¿Podemos usar lo que ya tenemos para diferentes funciones? ¿Podemos usos 
productivos para nuestros bienes? ¿Podemos pedir prestado o intercambiar con 
otras organizaciones algunos bienes? ¿Podemos comprar mobiliario y equipo o 
comprar de segiunda mano? ¿Podemos reutilizar el papel o los contenedores 
antes dedesecharlos?

Reuso y reciclajede 
insumos

¿Podemos fomentar el trabajo desde casa y la flexibilidad laboral para reducir los 
costos asociados con el espacio de oficina y gastos de transporte?

Trabajo desde casa

¿Tenemos claro cuales son los gasto discrecionales y sus implicaciones? 
¿Podemos limitar o controlar los gastos discrecionales, como comidas de 
negocios, viajes o entretenimiento? ¿Planificamos las compras antes de 
comprar?

Control y reducción de 
gastos discrecionales

¿Podemos comprar productos o servicios en mayor cantidad paraa obtener descuentos o 
precios más favorable?¿Podemos asegurar que los los proveedores de servicios clave nos 
estén ofreciendo las mejores tarifas y condiciones? ¿Podemos renegociar contratos con 
proveedores y buscar obtener mejores condiciones, como descuentos, tarifas más bajas o 
términos de pago más favorables?

Revisión de 
proveeduría

Si tenemos deudas, ¿Podemos buscar oportunidades para renegociar los 
términos y condiciones y tasas de interés

Renegociación de 
deudas e intereses

¿Deducimos todo lo que gastamos?Deducción de 
impuestos



 

Tabla de clasificación de gastos 
 

Tipo de 
gasto 

Concepto Fácil Viable Difícil Imposible 

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 
 

Tabla de reducción de gastos 
 

Tipo de gasto Concepto Compromiso 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



 

Tabla ¿En qué gastas? 
 

Humanos 

¿En qué gastas? 
Cómo puedes ahorrar 

Fijo Variable 

¿Para qué funciones invertimos un sueldo 
fijo? Especificar puestos. 

  

¿Qué pagamos honorarios eventuales? Por 
ejemplo: contador, abogado, médico 
veterinario biólogo, químico, agrónomo, 
entre otros. 

  

¿Qué impuestos nos generan los gastos en 
recursos humanos?  
IMSS/SAR/INFONAVIT/Nómina 

  

¿Qué prestaciones y bonos ofrecemos? 
Seguros, viajes, porcentaje de ventas, entre 
otros. 

  

¿En qué tipo de capacitación invertimos?   

Otro:   

Otro:   

Otro:   

Otro:   

Otro:   

Otro:   

 
 
 
 



Materiales ¿En qué gastas? 

Cómo puedes ahorrar 

Fijo Variable 
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Terrenos   

Oficinas   

Hotel/cabañas/bungalows/arriates para 
campamentos o glamping/ 

  

Espacios para cafetería/restaurante   

Estacionamiento   

Bodegas   

Espacios para la instalación de trenes de 
producción 

  

Granjas o estanques para la producción de 
peces 

  

Cuartos fríos   

Otro:   

Otro:   
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Pago de predial   

Impuesto al activo   

Otro:   

Otro:   
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Maquinaria y equipo   

Mobiliario y equipo de restaurante: estufas, 
estufones, planchas, freidoras, tostadoras, 
hornos, refrigeradores, congeladores, sillas, 
mesas, sillones, excusados, lavabos, etc. 

Equipamiento: batería de cocina, sartenes, 
cucharas y cucharones para cocina, cristalería 
(Vasos, copas, frascos, etc.), loza (platos y 
tazas), plaqué (cucharas, tenedores, trinches) 

  

Mobiliario y equipo de hospedaje: Camas, 
colchones, sillas, sillones, mesas, tocadores, 
taburetes, clósets, etc. 

Equipamiento: artículos decorativos, toallas, 
tapetes, blancos. 

  

Mobiliario y equipo de proyectos productivos 
agrarios: vacas, ovejas, invernaderos, sistemas 
de riego, tractores, trilladoras, cercos, cercos, 
bombas de agua, camionetas, ato ganadero, etc. 

  

Mobiliario y equipo de proyectos productivos 
forestales. Obras civiles, camiones, vehículos, 
herramientas y equipos menores.  

  

Mobiliario y equipo de proyectos productivos de 
miel. Colmenas, equipo de apicultores, equipo 
de transporte, ahumadores, agujas de traslarve, 
alimentadores, alzas, bastidores, cámaras de 
cría, cuñas, entretapas, guantes, overoles, 
extractores, desoperculadoras, porta núcleos, 
maduradores de miel, bombas de trasiego, 
mezcladores, resistencias y cámaras calientes, 
envasadoras, filtros, etc.  

  

Mobiliario y equipo de proyectos productivos de 
café y cacao. Tostadoras, molinos, básculas, 
selladoras, seleccionadoras, unidades de 
transporte, trenes de beneficio húmedo, trenes 
de beneficio seco, etc.   

  

Mobiliario y equipo de oficinas: escritorios, 
estantes, estación de café, impresoras, libreros, 
sillas, teléfonos, etc. 

  

Otro:    



 

Operativos, 
tecnológicos y 

administrativos 

¿En qué gastas? 

Cómo puedes ahorrar 

Fijo Variable 

Materia prima para la producción 
(especificar) 

  

Empaques, botellas, contenedores, 
etiquetas, y embalajes (especificar) 

  

Gasolina   

Herramientas (especificar)   

Insumos para oficinas de servicios: tinta para 
impresiones, papelería, libros, recursos 
didácticos, etc. 

  

Software   

Papelería   

Luz   

Agua   

Internet   

Teléfono    

Vacunas, abonos, entre otros   

Página web   

Redes sociales   



Licencias 

Tecnológicas 
  

De navegación 
  

Tenencias 
  

De apertura 
  

Financieros 

Pago de intereses por créditos 
  

Pago por manejo de cuentas, de crédito o débito 
  

Pago por apertura de línea de crédito 
  

Intereses por mora 
  

Reparto de utilidades 
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